Kosten

Pro Seminar: Brutto: 710,00 € (incl. 19 % Umsatzsteuer/netto: 596,64 €)
Priifung optional: Brutto: 200,00 € (incl. 19 % Umsatzsteuer/netto: 168,07 €))

Friihbucher: Zahlung des Komplettpreises bis 15.06.2021 (Zahlungseingang):
ohne Priifungsgebtihr: 2.740,00 € (incl. 19 % Umsatzsteuer/netto: 2.302,52 €)
mit Prifungsgebihr: 2.840,00 € (incl. 19 % Umsatzsteuer/netto: 2.386,55 €)

Das Seminar kann nur im Ganzen, mit Namen, Anschrift, Email und Telefonnummer gebucht
werden.
Mit der Anmeldung kommt ein Vertrag zwischen dem Seminaranbieter und dem Kunden

zustande.

Die Anmeldung kann nur via Email an santoswolf@gmx.de erfolgen. Nach Anmeldung geht dem

Teilnehmer per Post eine Rechnung zu.

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berlicksichtigt, die Teilnehmerzahl ist auf
15 Teilnehmer begrenzt. Die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung. Die
Seminare kdnnen einzeln gezahlt werden, die Geblhr muss spatestens 4 Wochen vor Beginn des
jeweiligen Seminares Gberwiesen sein.

Bei Krankheit/Ausfall ist es méglich eine Vertretung zu schicken oder das Seminar im neuen
Angebot nachzuholen. Eine Riickzahlung des gezahlten Betrages ist nicht moglich.

Die Ausschreibenden behalten sich vor das Seminar mangels Teilnehmerzahl abzusagen. In
diesem Fall wird die Kursgebihr in eingezahlter Héhe zuriickerstattet.

Sollte die Seminarleitung erkranken, wird das Seminar in Absprache mit den Teilnehmern an

einem anderen Termin nachgeholt.

Im Preis enthalten: Seminarunterlagen, Mittagessen, Getranke (tw.)

Die Ubernachtung, Fahrtkosten sowie sonstige {iber den Teilnehmerpreis hinausgehende Kosten

sind nicht im Preis inbegriffen.

Es gibt jedoch im Drei-Stadte-Eck (Nirnberg, Fiirth, Erlangen) glinstige

Ubernachtungsmaéglichkeiten. Gerne kénnen Sie bei uns anfragen.

Ausschreibung Tellington TTouch
for You®

Zertifizierte Weiterbildung
Mit Karin Petra Freiling

Veranstaltungsort: Furth (Bayern)

FUR RUCKFRAGEN
Nehmen Sie Kontakt (bitte per Telefon oder Email) zu uns auf:

Petra Wolf santoswolf@gmx.de 0177 763 7555



mailto:santoswolf@gmx.de
mailto:santoswolf@gmx.de

Tellington TTouch for You® ist eine, von Linda Tellington-Jones entwickelte, Methode
die sich Gber Jahre hinweg aus dem Tierbereich bis hin zur Arbeit mit Menschen
entwickelt hat. Im Mittelpunkt steht die Fahigkeit des Menschen, sich selbst oder
andere optimal zu unterstitzen.

Die Begleitung ist vielfaltig — vor allem in sozialen Bereich ist Tellington TTouch for You
eine gute Alternative um Menschen mit Behinderung, Kinder und Jugendliche vom
Kindergarten liber Schule bis hin zur Ausbildung oder vollstationdren Wohnen zu
begleiten.

Haufig werden im Bereich von Menschen mit Behinderung Gewichtswesten/-decken
angeboten, es wird viel mit Basaler Stimulation gearbeitet, Physiotherapie,
Ergotherapie und Logopadie sowie Heilpdadagogische Forderung haben ihren festen
Platz. Kinder die Unterstilitzung brauchen bekommen einen Schulbegleiter oder
Integrationshelfer.

Tellington TTouch for You® geht hier andere Wege.

Die Grundannahme ist, dass Menschen Verhaltensbesonderheiten zeigen oder
Unterstlitzung bendtigen wenn sie

e Stress
e Angst
e Schmerz

e Oder die Kommunikation nicht verstanden haben.

Tellington TTouch for You® geht dann nicht den Weg der Erziehung sondern den Weg
des Mitfuhlens, des Verstehens und macht den Versuch, zu ,,Gibersetzen”. Es ist fiir die
Person selbst, aber auch fiir das Gegeniiber eine andere Form der Sprache, die die vier
Themenbereiche aufnimmt und versucht ,,Ubersetzungsarbeit” zu leisten. Immer von
dem Grundsatz ausgehend: ,,Du bist gut, so wie du bist“. (,Remember your perfection”
— Erinnere dich deiner Vollkommenheit).

Tellington TTouch for You® versucht nicht, den Menschen zu verdndern, sondern greift
seine Starken auf und glaubt daran, dass der Mensch sich von sich aus verandern kann,
wenn er nur verstanden hat.

Die Tellington TTouch® Methode teilt sich in vier Bereiche:

e Tellington TTouches®

e Tellington Korperbander

e Tellington Lernparcours

e Tellington TTouch Philosophie

Die verschiedenen Tellington
TTouches® zeigen eine stabilisierende Wirkung bei Erregungszustanden, helfen sich
besser wahrzunehmen, starken das Wohlbefinden und die Kérperwahrnehmung.

Tellington-Kérperbander werden ganz leicht, ohne I Druck oder
Zug, angelegt und ermdoglichen es, den Koérper an seine
Selbstorganisation zu erinnern. Sie greifen auf das

,Korpergedachtnis” zu und wirken auf die

Propriozeption (6. Sinn: Raum- Korpergefiihl). Sie decken ein

breites Feld ab, (Prifungs-)Angst, Unruhe, Ersetzen die
unterschiedlichen Westen — ohne Gewicht oder Druck, helfen bei der Fokussierung,
gleichen Unsicherheiten aus und verleihen Stabilitat auch bei Hemiparesen.

Bewegungsiibungen im Tellington-Lernparcours,
aktivieren die rechte und linke Gehirnhalfte
und Menschen helfen, leichter zu lernen.




Formalitdten

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 16 Tage zzgl. 1 Priifungstag, jeder Kurs unterliegt einem
Themenschwerpunkt.

Zwischen den Modulen dokumentieren Sie mit Hilfe von standardisiert geschilderten
Fallgeschichten lhren Lernfortschritt.

Die Dokumentation erfasst tUber das Jahr insgesamt 50 Fallgeschichten, davon 30 ausfiihrliche
und 20 tabellarische Fallgeschichten.

Termine

e 29.07.-01.08.2021 Basiswissen (Lernen, Erlernen und Anwenden der
TTouches, Wissenschaftliche Studien zu TTouches,
Druckstéarke, 9 Elemente des TTouch, Selbsthilfe,
erste Anwendungen)

e 18.11.-21.11.2021 Vertiefung (TTouch-Sitzung, Umgang mit Klienten,
Korperhaltung, mentale Einstellung, Erlernen weiterer
TTouches, Vertiefung, Informationen zur Herzkoharenz,
Awakened Mind State, Gehirnwellen)

e 03.02.-06.02.2022 Schmerzmanagement (Schmerzskala, spezielle TTouches
zur Schmerzlinderung, Kérperreaktionen auf Stress und
Schmerz, Erlernen weiterer TTouches)

e 11.05.-14.05.2022 Spezielle Techniken (Tellington-Kérperbander, TTouch-
Labyrinth, Lernparcours, TTouches an speziellen Korper-
regionen (Ful3, Schulter, Wirbelsaule), Wirkung von
Farben

e 15.05.2022 (Priifung)

Die Weiterbildung schlieBt nach bestandener Priifung und Abgabe aller Fallberichte dem
Zertifikat:
e ,TTouch for You® Practitioner fiir Wellness”

e ,TTouch for You® Pracitioner in der Humantherapie” (med. vorgebildetes Personal)

Man ist damit in der Lage, in seiner Einrichtung die Methode einzufiihren. Des Weiteren kann
die Methode auch mit Abschluss der Priifung erwerbsmaRBig genutzt werden.

Veranstaltungsort

,Das Wohnzimmer”
Rudolf-Breitscheid-Str. 3
90762 Firth

https://seminarraum-wohnzimmer.de/

Referentin

Karin Petra Freiling

Diplom-Biologin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, NLP Master, Bildungsstattenleiterin und
Dozentin bei B.a.r.i.n.College e.V. Sie ist eine von weltweit 20 Tellington TTouch
Instruktorinnen. Seit 1996 arbeitet sie intensiv mit Linda Tellington-Jones zusammen und hat
gemeinsam mit ihr im Jahre 2003 die weltweit erste Ausbildung zum TTouch for You
Practitioner entwickelt. Mittlerweile praktizieren im deutschsprachigen Raum weit Gber 100
von ihr ausgebildete Practitioner in den verschiedensten Anwendungsgebieten.

Frau Freiling leitet die gesamte Ausbildung!

Veranstalterinnen

Petra Wolf, Stubenlohstr. 17, 91052 Erlangen

Erzieherin, Fachwirtin fir Soziales und Gesundheitswesen, Sozialmanagement,
Verfahrensbeistand/pfleger (Werdenfelser Weg), Mediation (univ.) Coaching (univ.), seit 1998
im Autismusspektrum tatig, Tellington TTouch for You®

Dr. Daniela Zurr, Erlenstegenstr. 2, 90491 Niirnberg
Practitioner und Seminarleiterin fiir Tellington TTouch for You®, Instruktorin Tellington TTouch®
flr Kleintiere







